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Jídelníček školní jídelny Krucemburk
do

Pondělí 20.1.2025
hráškový krémPolévka
obsahuje alergeny: 01a,07

rybí prsty, bramborová kaše, kompotOběd
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

čaj lesní malina, mlékoNápoj
obsahuje alergeny: 07

Úterý 21.1.2025
s masovými nočkyPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,09

přírodní krůtí plátek, kus-kus, salát s čočkou belugoOběd
obsahuje alergeny: 01a,07

černý čaj s citrónemNápoj
Středa 22.1.2025

gulášováOběd
obsahuje alergeny: 01a

bramborové šišky s mákem, banánNápoj
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Čtvrtek 23.1.2025
písmenkováPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,09

vařené hovězí maso, rajská omáčka, houskové knedlíky, mandarinkaOběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

čaj se sirupemNápoj
Pátek 24.1.2025

cizrnováPolévka
obsahuje alergeny: 01a,07

pečené kuřecí stehýnko, dušená rýže, mrkvový salátOběd
obsahuje alergeny: 01a,07

čaj s heřmánkemNápoj
01a
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Pro cizí strávníky: jídlo dokončujeme v 10. hodin. Je předáno v požadované teplotě, podle hygienických
norem a je určeno k okamžité spotřebě. Pro dotované školní obědy může být přidán doplněk k obědu.
Například ovoce, zelenina, mléčné výrobky, müsi tyčinky a pod.
Průměrná hmotnost:
maso v syrovém stavu 90 g.
polévka 300g, omáčka 150g, šťáva k masu 100g, dušená zelenina 120g, zapečené těstoviny 350g, přílohy
(knedlíky, těstoviny, rýže) 200g
brambory 300g, kompot, salát 120g


